Trainingsplan GYM 35 + /2024

Januar
Freitag 19.01. 20.00-22.00 Schulhaus Halle
Montag 22.01. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Montag 29.01. 20.30-21.30 0z13 Halle 3

Februar
Freitag 02.02. 20.00-22.00 Schulhaus Halle
Montag 05.02. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Montag 12.02. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Freitag 16.02. 20.00-22.00 Schulhaus Halle
Montag 19.02. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Montag 26.02. 20.30-21.30 0z13 Halle 3

Marz
Freitag 01.03. 20.00-22.00 Schulhaus Halle
Montag 04.03. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Montag 11.03. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Freitag 15.03. 20.00-22.00 Schulhaus Halle
Montag 18.03. 20.30-21.30 0z13 Halle 3
Samstag 23.03. Trainings- Weekend Ganzer Tag
Sonntag 24.03. Trainings- Weekend Ganzer Tag
Montag 25.03. 20.30-21.30 0z13 Halle 3/ Rasen

April
Freitag 05.04. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen
Montag 08.04. 20.30-21.30 0z 13 Halle 3
Freitag 12.04. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen
Montag 15.04. 20.30-21.30 0z 13 Halle 3
Freitag 19.04. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen
Samstag 20.04. Trainings- Tag Ganzer Tag
Montag 22.04. 20.30-21.30 0Z13 Rasen
Freitag 26.04. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen
Montag 29.04. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Mai
Freitag 03.05. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen Zusatz
Montag 06.05. 20.30-21.30 0z13 Rasen
Donnerstag 09.05. Showturnen Infos folgen!
Freitag 10.05. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen
Montag 13.05. 20.30-21.30 0z13 Rasen
Freitag 17.05. 19.00-20.00 MZH Aufstellen Jubildum
Samstag 18.05. 100 Jahre TV Subingen Infos folgen! Ab 16.30 Uhr




Freitag 24.05. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Montag 27.05. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Freitag 31.05. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Juni

Montag 03.06. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Freitag 07.06. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Montag 10.06. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Freitag 14.06. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Montag 17.06. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Freitag 21.06. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Samstag 22.06. ganzer Tag Kantonal TF Buechibdrg weitere Infos

folgen

Sonntag 23.06. ganzer Tag Kantonal TF Buechibdirg

Montag 24.06. 20.30-21.30 0z13 Rasen

Freitag 28.06. 19.00-20.00 Schulhaus Rasen

Samstag 29.06. ganzer Tag KTF Schafisheim weitere Infos

folgen

Go forit !!!




